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BewegDich! ist erforderlich, well...

... sich unsere Kinder zu wenig bewegen!

* Bewegungsangebote v.a. im Kita- und
Grundschulalter:

- oftmals nicht zielgruppengerecht

- nicht ausreichend sportpddagogisch
geschultes Personal verfligbar

» Grundsitzliche Sachlage durch Corona-
Pandemie verscharft

Quelle: brightside.me
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Fakten zum Stadtteil Langwasser

. Der Stadtteil war im Bund-Lander-Kommunen Programm Soziale Stadt.
O 55% der Menschen haben Migrationshintergrund.
. 44% der Menschen betreiben keinen Sport oder seltener als einmal pro Woche.

. 28% der Haushalte sind alleinerziehend.
4% iiber dem stiadtischen Durchschnitt
9% iliber dem Bundesdurchschnitt

. 17% SGB II Quote (Grundsicherung fiir Arbeitsuchende)
7% iiber dem stidtischen Durchschnitt
9% tuiber dem Bundesdurchschnitt

. 13% der Kinder leiden an Ubergewicht.
2% iiber dem stidtischen und Bundesdurchschnitt

Quelle: Daten stammen aus dem Amt fiir Stadtforschung und Statistik der Stadt Niirnberg und Fiirth sowie dem Programm SPORT VERNETZT von ALBA
RERLIN
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Ziele

* Ermoglichung einer chancengerechten
Teilhabe an unserem Sportsystem fiir
alle Kinder

..uTEN
FUSSBAL

« Sportliche Grundlagenausbildung der ]
Kinder: BASKETRALL =

- Vielseitigkeit
- EntwicklungsgemifBheit
- Spall am Sport

- Spielerisches unangeleitetes Lernen

Quelle: lllustration ,Multisportler aus dem bundesweiten Programm SPORT
VERNETZT von ALBA BERLIN
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Unsere Werte

* Niedrigschwelliger Zugang zu Sport, Bewegung & Spal3
* Gewihrleistung von Chancengleichheit und Integration
* Sportartunspezifische Bewegungsforderung (mind. 1x pro Woche)

* Zusammenarbeit von pddagogischer und sportlicher Fachkraft
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BewegDich! im Detall

*  Waochentlicher Kita-Sport,
Sportunterricht und Sport AGs im
Tandem

T\
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sportlicher Fachkraft in
Sporteinheiten

» Vorschulkinder besuchen
Sportunterricht der 1. Klassen

P> Kennenlernen des bevor-stehenden
Sportunterrichts
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BewegDich! im Detall

»  Wochenend-Sportcamps fiir Kinder
des Projekts in Kooperation mit
Vereinen im Umkreis

» Kostenfreie Fortbildungsangebote fiir
Lehrkréfte, padagogische und
sportliche Fachkrifte

* Aktive Netzwerkarbeit von

Interessenvertretern im Sozialraum
und uber die Grenzen hinaus
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Impressionen Lehrerfortbildung




BewegDich! in der Praxis SJ 23/24

Vereifachte Darstellung. Griin= Kitasport, Orange = Schulsport, Blau=SAGs

A4




D)

Wir wollen weiter wachsen!

Mehr Kinder in den aktuellen Schulsprengeln wochentlich sozial und
sportlich fordern.

Weitere Grundschulen und Kitas im Stadtteil Langwasser und deren
Schulsprengel bei BewegDich! aufnehmen.

Eventuell in einem weiteren Stadtteil Niirnbergs mit besonderem
sozialen Entwicklungsbedarf starten.
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Unterstutzen Sie uns mehr
Kinder
ZU bewegen!

Bitte iiberzeugen Sie sich selbst von BewegDich!:
Besuchen Sie uns in den wochentlichen Sporteinheiten.
Bilden Sie sich Thre Meinung uber...

. ...unsere Webseite.

. ...unsere Jereinsnews.

. ...den Bericht im Franken Fernsehen.
. ... unseren Instagram Account

«  Fragen Sie die...

. ...Kinder,

. ...Bildungsinstitutionen und/oder

. ...Forderer,

ob BewegDich! einen Mehrwert darstellt.
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Von Pisa nach Palermo

Plidoyer fiir eine neue Bildungsbewegung

Diese Partner helfen die Sportkultur in unserer Stadt zu verbessern und den Grundstein fiir ein
bewegungsreiches Leben zu setzen. Werden auch Sie ein Teil davon!
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W F ® Mehr Sport geht nicht.
SPORT CBjr

Vernet zt Bayerischer
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Kontaktieren Sie unsere Projektleitung
bei Nachfragen und Anliegen

Kristina Horath Klaus Issler
01525 9804285 01520 5244824
E-Mail E-Mail
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